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Lösung:  
Lies den Text im Editor: 04_AG_VB_Modalverben_im_Text.  
Finde alle Modalverben und markiere sie. Schreibe die Modalverben in der richtigen 
Form unter den Gebärden auf. 
 
Was muss Frau Meyer für ein gesundes Leben tun? 
Frau Meyer muss zweimal im Monat zum Arzt gehen. Sie hatte vor einem Jahr eine 
Augenoperation. Jetzt darf sie nicht mehr ohne Sonnenbrille ins Freie gehen. Der 
Arzt hat gesagt, sie soll regelmäßig ihre Tabletten nehmen.  
Außerdem muss sie eine gesunde Ernährung einhalten. Das bedeutet, sie darf 
nicht mehr so viele Süßigkeiten essen. Wenn Frau Meyer gesund leben will, muss 
sie viel frisches Obst und Gemüse zu sich nehmen. Beim Genuss von Kaffee und 
Alkohol muss sie auch aufpassen. Zusätzlich soll Frau Meyer täglich an der frischen 
Luft spazieren gehen. 
Frau Meyer mag nicht gerne zum Arzt gehen. Aber die regelmäßigen 
Kontrolluntersuchungen sind wichtig. Der Arzt kann dann nämlich Krankheiten 
rechtzeitig erkennen und behandeln. 
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